
 

 n massage assis

n formateur
Joël SAVATOFSKI

n PRé-requis
Certificat de Praticien IFJS

n DURÉE
3 jours (21 heures)

n Dates ET LIEUX
Montélimar 
(12MM61)    6-8 juil. 12

n TARIFS
> Tarif Privilège : 420 euros
Sans prise en charge / DIF / CIF

> Tarif Référence : 585 euros
Dans le cadre d’une formation
professionnelle 

infos pratiques

Ouverts aux praticiens, les masters ont été créés pour répondre au besoin d’enrichir 
sa pratique autour d’une thématique spécifique. Approfondissement des techniques, 
confrontations d’expériences, ateliers de recherche pratique : ces journées sont réso-
lument construites autour de mises en situation, chacun ayant la possibilité de parta-
ger ses connaissances et de s’enrichir de l’expérience des autres.          

Les masters [ 2011-2012 ]

n informations
et inscription

Institut de Formation
Joël Savatofski
1, rue du Docteur Barbier
F-21000 DIJON
Tél. 03 80 74 27 57
Fax 03 80 72 20 97
Mail : 
nadege.thevenot@ifjs.fr

n Présentation

Cette session se veut pratique et multi-
forme. Elle donne l’occasion de faire le 
point sur cette technique, les différentes 
applications et situations, ainsi que la légis-
lation en France.

n Contenu

• Toutes les variantes possibles sur le plan 
technique, la spécificité créative, ludique 
et adaptée de cette méthode (notamment 
les différences avec  les  méthodes codifiées 
type Amma).
• La mise en place d’une animation 
Anim’massage . La concevoir, la présenter, 
l’organiser, gérer une équipe de praticiens.

• Développer son imagination, sa créativité, 
les moultes possibilités de cette méthode.

n Moyens pédagogiques

Echanges directs, corrections personnali-
sées, utilisation de la vidéo, visionnage des 
premières expériences (massage sur auto-
route, métro, événementiels), montage 
d’une animation massage, conseils avisés.

n Le formateur

Joël Savatofski, créateur de la méthode, 
a toujours eu à coeur de la faire évoluer et 
de la développer tous azimuts.

JOURS

3

Créer et animer des Pauses massage

Obtenir l’agrément MAM
A l’issue de cette session, vous 
pouvez obtenir l’Agrément MAM, 
c’est-à-dire le label reconnu dans 
ce domaine et faire ainsi partie 
du réseau professionnel d’Anima-
teur-Praticiens en massage assis.
Renseignements, dossier et condi-
tions d’adhésion, merci de nous 
adresser votre demande par mail : 
contact@ifjs.fr.


